
Les épiceries sociales et solidaire du département
(hors associations caritatives)

Le Point de Mire
rue du Pas des Pierres

79143 CERIZAY
05 49 80 57 63

Pour les résidents
du canton de Cerizay

Distribution tous les 
jeudis de 9h à 19h

et les vendredis
de 9h à 12ht

Cap jeune 
du Clou Bouchet

147 rue du Clou Bouchet
79000 NIORT

05 49 79 17 44

Être agé de 16 à 30 
ans et résider sur 

l’agglomération Niortaise

Distribution
Le mardi, jeudi et 

vendredi
de 14h30 à 18h15

Le mercredi
de 14h30 à 17h15

La Passerelle
Centre socio-cantonal
79340 LES FORGES

05 49 69 93 13
pour les résidents

du canton de Ménigoute

Distribution tous les 
jeudis

des semaines impaires
de 13h30 à 17h

Celles sur Belle
Distribution semaine A 
le lundi de 14h à 16h

Lezay
Distribution semaine B 
le mardi de 14h à 16h

Melle
Distribution semaine A 
le mardi de 9h à 11h

Sauzé Vaussais
Distribution semaine B 
le mercredi de 14h à 

16h

Brioux sur Boutonne
Distribution semaine A 
le mardi de 14h à 16h Chef Boutonne

Distribution semaine B 
le mercredi de 14h à 

16h

Épicerie sociale 
du Pays Mellois
Chemin de la Reine

79500 MELLE
05 49 27 66 81

Pour les résidents du Pays Mellois
et des communes d’Exoudun, La Mothe 

St Héray et de La Couarde


